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「 誰 人 背 後 無 人 語 ， 人 在 面 前 不 說 人 。 」 道 出 人 與 人 之 間 事

事 非 非 ， 爾 虞 我 詐 ， 互 相 猜 疑 。

在 現 今 社 會 ， 若 能 朋 友 相 識 滿 天 下 ， 自 然 遇 到 任 何 事 情 便 容

易 解 決 。 但 在 芸 芸 眾 生 中 ， 認 識 到 志 同 道 合 的 老 友 記 卻 不

易 ， 他 可 以 令 你 放 下 戒 心 ， 開 懷 談 心 ； 可 以 互 相 真 誠 關 懷 ，

噓 寒 問 暖 ， 真 是 你 人 生 一 大 樂 事 。 「 凡 事 包 容 ． 凡 事 相 信 ．

凡 事 盼 望 ． 凡 事 忍 耐 。 」 林 前 1 3 : 7 ， 盼 望 我 們 按 聖 經 教 導 ，
實 踐 主 道 ， 成 為 別 人 的 老 友 記 。

下 期 2 0 2 2 年 2 月 主 題 是 「 不 忘 初 心 」 ， 還 記 得 自 己 初 信 主 時
向 神 的 承 諾 、 委 身 嗎  ?  那 股 渴 慕 神 話 語 、 得 人 如 得 魚 的 心 仍
在 火 熱 嗎  ?  期 盼 大 家 分 享 你 的 心 路 歷 程 。



                          老 友 記                      盧 遠 志 傳 道

成 長 後 ， 一 直 都 很 想 有 生 命 師 傅 ， 在 我 的 人 生 不 同 階 段 和 景 況 ， 與 我 同

行 ， 給 我 勉 勵 、 指 導 、 提 醒 。 但 找 得 一 位 生 命 師 傳 ， 是 可 遇 不 可 求 ， 不 是

想 找 就 必 找 到 或 碰 上 。 但 朋 友 就 不 一 樣 ， 似 乎 只 要 我 們 願 意 ， 總 會 找 到 朋

友 。

識 於 微 時 ， 是 一 個 浪 漫 、 窩 心 的 詞 語 。 在 年 少 或 年 青 的 時 候 認 識 的 ， 頗 容

易 便 可 成 為 我 們 的 朋 友 ， 視 乎 我 們 是 否 願 意 繼 續 保 持 關 係 。

在 小 學 和 中 學 階 段 ， 認 識 到 一 些 要 好 的 同 學 ， 但 我 都 沒 有 把 握 繼 續 維 繫 朋

友 的 關 係 。 小 學 畢 業 後 ， 便 沒 有 與 一 位 在 學 校 經 常 一 齊 出 入 的 男 同 學 聯 絡

了 。 參 與 中 學 的 課 外 活 動 時 ， 加 入 了 一 個 制 服 團 體 ， 當 中 與 不 同 年 級 的 同

學 一 起 參 加 活 動 和 比 賽 。 整 個 中 學 最 熟 落 的 是 一 羣 與 我 在 該 制 服 團 體 的 同

學 ， 上 學 期 間 很 多 時 與 同 級 和 低 年 級 的 同 學 一 起 午 飯 ， 放 學 後 、 星 期 六 日

和 假 期 一 同 參 與 活 動 。          但 進 大 專 後 便 沒 有 多 聯 絡 ， 現 在 只 是 幾 年
一 次 的 飯 局 相 聚 。

我 高 中 開 始 返 教                   會 ， 遇 上 的 第 一 位 與 我 同 輩 的 弟 兄 ， 是
我 第 一 次 上 主 日                   學 的 同 學 ， 後 來 我 與 他 在 同 一 個 團 契 ，   
至 今 他 也 是 我 要 好                 的 弟 兄 ， 也 慶 幸 可 以 成 為 他 結 婚 時 的 伴
郎 ， 雖 然 因 著 不                 同 的 教 會 和 家 庭 情 況 ， 我 們 是 少 了 接 觸 。

我 們 需 要 彼 此 關 愛 的 朋 友 ， 需 要 在 屬 天 的 道 路 上 有               同 路 人 。
「 兩 個 人 總 比 一 個 人 好 ， 因 為 二 人 勞 碌 同 得 美 好                   的 果 效    
。 若 是 跌 倒 ， 這 人 可 以 扶 起 他 的 同 伴 ； 若 是 孤 身                   跌 倒 ，
沒 有 別 人 扶 起 他 來 ， 這 人 就 有 禍 了 。 」 ( 傳 道 書                     4 : 9 -
1 1 ) 有 人 孤 身 一 人 ， 若 有 二 人 便 能 敵 擋 他 ； 三 股                     合 成
的 繩 子 不 容 易 折 斷 。 」 ( 傳 道 書 4 : 1 2 ) 彼 得 前 書                     5 : 8     
告 訴 我 們 ： 「 你 們 的 仇 敵 魔 鬼 ， 如 同 吼 叫 的 獅 子 ，                  遍 地     
遊 行 ， 尋 找 可 吞 吃 的 人 。 」 我 們 需 要 同 路 人 的 扶 持 ，                並 同     
心 合 意 持 守 信 心 並 站 穩 ， 一 起 向 前 追 求 神 的 國 。 一 個 人 則 很 容 易 給 魔 鬼 吞

吃 了 。

作 為 朋 友 和 同 路 的 伙                伴 ， 要 忠 誠 。 為 著 朋 友 、 伙 伴 的 好
處 ， 作 出 誠 實 的 勸                   教 ( 箴 言 2 7 : 9 ) 。 有 時 我 們 會 自 以 為
是 ， 看 不 到 自 己 的                   問 題 。 有 時 即 使 知 道 自 己 的 問 題 和
軟 弱 ， 也 未 能 面 對                    。 能 有 一 個 對 你 真 心 、 愛 你 、 忠
誠 ， 鼓 勵 、 支 持 你                    ， 也 向 你 勸 導 、 勸 戒 ， 扶 持 並 肩 的
同 路 人 ， 是 很 美 好                    的 。 盼 望 我 們 每 一 位 弟 兄 姊 妹 ， 都
有 一 位 這 樣 的 同 路                   人 ， 也 成 為 別 人 的 同 路 人 。 生 命 師
傳 ， 我 們 未 必 可 以                   找 得 到 ， 但 朋 友 、 同 路 人 ， 相 信 我 們
只 要 真 誠 待 人 ， 學 習 愛 人 ，           也 可 找 到 交 心 的 。 也 願 我 們 教 會 的 團
契 ， 能 作 給 人 伙 伴 同 路 的 地 方 ， 在 真 理 學 習 和 事 奉 上 不 忽 略 關 係 ， 在 關 係

建 立 和 親 密 上 不 忽 略 屬 靈 生 命 的 建 立 、 在 真 道 上 成 長 ， 以 及 傳 揚 福 音 的 使

命 ， 正 如 今 年 深 浸 的 年 題 ： 「 彼 此 牧 養 奔 天 路   同 心 見 證 照 世 代 」 ！



                             老 友 記                       陳 志 威 弟 兄             

四 個 名 不 經 傳 ， 眾 人 向 來 討 厭 和 避 之 則 吉 的 麻 瘋 病 人 ， 突 然 一 夜 之 間 成 為 撒 瑪 利 亞 的

救 命 恩 人 。 經 文 沒 有 記 錄 他 們 的 名 字 ， 但 是 對 於 幾 被 滅 絕 的 以 色 列 人 來 說 ， 他 們 可 算

是 流 芳 百 世 的 民 族 英 雄 。

四 個 離 群 居 於 城 門 邊 陲 的 痲 瘋 病 人 ， 他 們 若 進 城 ， 城 裡 有 饑 荒 ， 進 去 也 是 必 死 。 坐 著

不 動 也 必 餓 死 ， 若 投 降 敵 人 也 會 被 殺 死 。 最 後 四 個 大 痲 瘋 病 人 結 果 選 了 投 降 亞 蘭 人 ，

希 望 孤 注 一 擲 ， 得 亞 蘭 人 憐 憫 ， 可 以 免 他 們 一 死 。 黃 昏 時 分 ， 他 們 來 到 亞 蘭 軍 營 ， 怎

料 裏 頭 空 無 一 人 ， 只 見 滿 地 食 物 和 金 銀 財 寶 。 原 來 ， 神 在 亱 間 使 亞 蘭 人 彷 彿 聽 見 千 軍

萬 馬 的 聲 音 ， 他 們 誤 以 為 赫 人 和 埃 及 人 受 了 以 色 列 人 的 賄 賂 前 來 攻 擊 他 們 ， 於 是 慌 忙

逃 跑 ， 連 行 軍 物 品 也 來 不 及 帶 走 。 最 後 ， 他 們 吃 了 ， 拿 了 ， 藏 了 ， 每 一 個 人 都 變 得 富

了 。 他 們 絕 處 逢 生 。 他 們 忽 然 想 起 城 內 飢 餓 的 同 胞 ，   他 們 覺 得 獨 自 享 豐 富 是 有 禍 ， 良
心 不 安 ， 「 今 日 是 有 好 信 息 的 日 子 ， 我 們 竟 不 作 聲 ！ 罪 必 臨 到 我 們 。 來 吧 ， 我 們 與 王

家 報 傳 去 ！ 」 。 於 是 趁 天 未 亮 ， 他 們 漏 夜 將 這 好 消 息 帶 給 以 色 列 王 ， 然 而 ， 除 了 守 城

門 的 人 外 ， 王 與 他 的 臣 僕 都 對 聽 到 的 消 息 半 信 半 疑 ， 害 怕 是 亞 蘭 人 設 計 埋 伏 ， 欲 把 撒

瑪 利 亞 城 中 的 以 色 列 人 一 網 打 盡 ， 商 量 後 決 定 首 先 派 探 子 前 往 觀 察 。 探 子 証 實 了 那 四

個 痲 瘋 病 人 的 說 話 是 可 信 的 ， 城 裏 眾 人 隨 即 湧 出 城 擄 掠 亞 蘭 人 的 營 地 。 正 如 先 知 以 利

沙 預 言 ， 掠 得 的 糧 食 以 低 價 發 售 ， 供 應 豐 富 無 缺 。 至 於 那 個 曾 經 嘲 笑 先 知 的 軍 長 ， 在

彈 壓 紛 亂 之 際 ， 被 蜂 湧 出 城 的 群 眾 胡 亂 踐 踏 至 死 ， 以 利 沙 的 預 言 完 全 應 騐 。 ( 列 王 紀 下
7 : 3 - 2 0 )

故 事 主 角 是 4 個 痲 瘋 病 人 ， 按 着 猶 太 人 的 傳 統 律 法 ，  患 上 了 大 痲 瘋 病 的 不 行 者 ， 完 全
遭 社 會 遺 棄 的 。 他 們 被 逐 出 家 門 ， 沒 有 居 所 ， 隨 處 留 蕩 。 再 者 ， 當 他 們 在 路 上 行 走 的

時 候 ， 必 須 大 聲 喊 叫 ：  「 不 潔 淨 啊 ！  」 好 叫 別 人 聽 後 可 以 及 時 迴 避 。 所 以 ， 他 們 的
內 心 是 充 滿 了 自 卑 ， 孤 單 ， 寂 寞 和 痛 苦 。 他 們 在 精 神 上 所 受 的 折 磨 ， 較 肉 體 上 所 受 的

為 大 。

在 兵 荒 馬 亂 之 際 ， 他 們 居 於 城 門 邊 陲 ， 沒 有 糧 食 ， 進 城 有 饑 荒 必 餓 死 ， 坐 著 不 動 也 必

餓 死 ， 條 條 都 是 死 路 ， 沒 有 盼 望 。 他 們 同 是 天 涯 淪 落 人 ， 成 為 「 老 友 記 」 。 因 飢 餓 太

甚 ， 抱 著 「 死 就 死 吧 」 的 心 態 前 往 亞 蘭 軍 營 ， 出 乎 意 外 ， 亞 蘭 人 自 動 撤

軍 逃 走 ， 他 們 走 進 被 棄 置 的 軍 營 吃 個 痛 快 ， 還 拿 了 些 財 物 。 4 個 痲 瘋 病 人 生 死 與 共 ， 患
難 見 真 情 ， 真 是 名 乎 其 實 「 死 黨 」 。

他 們 大 吃 大 喝 之 際 ， 心 中 感 覺 不 安 「 今 日 是 有 好 信 息 的 日 子 ， 我 們 竟 不 作 聲 ！ 」 我 相

信 他 們 原 本 被 自 己 人 唾 棄 ， 心 裡 面 難 免 有 憤 怒 、 怨 言 ， 自 己 人 都 不 當 我 是 自 己 人 ， 相

信 4 人 告 訴 王 帝 前 必 定 一 番 爭 論 ， 但 他 們 愛 國 民 ， 以 愛 還 愛 ， 寬 恕 他 們 ， 分 享 擁 有 ， 於
是 他 們 漏 夜 將 這 好 消 息 帶 給 以 色 列 王 。

我 是 「 以 利 亞 團 」 團 友 ， 團 友 分 佈 於 美 國 、 加 拿 大 、 澳 洲 及 台 灣 等 地 。 每 個 月 最 後 一

週 六 晚 以 Z O O M  M E E T I N G 舉 行 團 契 ， 各 地 時 間 不 同 ， 如 香 港 晚 上 9 點 ， 而 美 加 是
早 上 約 7 點 。 雖 然 有 人 帶 著 倦 意 或 有 人 正 在 睡 夢 中 起 身 ， 都 不 影 響 團 契 生 活 ， 因 大 家 珍
惜 相 聚 時 刻 ， 一 同 向 神 讚 美 ， 分 享 感 恩 。 縱 使 天 各 一 方 ， 老 友 記 的 友 誼 永 固 ， 情 懷 不

變 。



老 朋 友            陳 家 明 弟 兄



一 堆 舊 相 片 ， 點 點 滴 滴 的 回 憶 ，

從 細 路 仔 成 長 至 大 人 ， 所 經 過 的 歲 月 ，

留 在 腦 海 裏 ， 偶 爾 靜 座 勾 起 ，

令 人 百 感 交 集 ， 嗟 嘆 一 聲 ， 歲 月 如 梭 。

回 憶 - 總 是 最 好 的 老 朋 友 。

回 憶  –  是 最 親 近 的 老 朋 友 ，

它 似 是 生 長 在 石 頭 表 面 上 的 青 苔 ，

在 你 腦 內 漸 漸 生 長 ， 輕 輕 觸 動 你 的

腦 神 經 。

每 人 都 有 自 已 的 回 憶 ， 每 人 都 擁 有

自 己 的 「 回 憶 海 濱 長 廊 」 。

你 可 以 每 天 走 進 你 的 「 回 憶 海 濱 長 廊

」 ， 細 味 回 憶 過 去 自 己 的 天 地 ，

緬 懷 往 事 ， 追 憶 自 己 人 生 喜 樂 片 段 。

你 可 以 躺 臥 在 沙 灘 上 ， 追 憶 你 種 種 懷 舊 之 情 ， 種 種 當 年 之 情 ， 但 當 中 總 是 夾 雜 着

千 絲 愁 緒 。

最 近 我 漫 步 我 的 「 回 憶 海 濱 長 廊 」 ， 不 單 單 在 腦 海 裏 想 像 ， 還 真 實 地 重 返 舊 地 。

圍 繞 我 成 長 有 三 條 屋 村 ， 就 是 李 鄭 屋 村 ， 蘇 屋 村 及 元 洲 村 ， 年 幼 在 李 鄭 屋 生 活 ，

年 青 在 元 洲 村 成 長 ， 七 層 徙 置 大 廈 ， 密 集 的 居 住 空 間 ， 舊 式 的 屋 村 ， 講 述 已 經 是

1 9 6 3 年 生 活 環 境 。

此 刻 ， 今 時 今 日 ， 三 條 屋 村 已 換 新 裝 ， 名 字 仍 是 舊 名 字 ， 環 境 卻 是 新 環 境 ， 經 過

溜 達 ， 漫 步 ， 腦 海 裡 只 浮 現 舊 回 憶 影 像 。 還 有 ， 不 得 不 提 ， 三 屋 村 中 有 座 名

「 深 水 埗 浸 信 會 」 ， 是 一 座 基 督 教 會 ， 對 於 我 總 是 帶 點 情 與 結 ， 因 我 在 此 處 讀 幼

稚 園 ， 團 契 成 長 的 開 始 ， 亦 是 我 結 婚 行 禮 的 地 方 ， 可 謂 人 生 大 部 分 歡 樂 時 間 都 在

「 深 浸  」 渡 過 。 現 實 告 訴 我 們 ， 時 間 一 去 不 復 返 ， 身 邊 好 多 摰 友 離 開 ， 環 境 轉

變 ， 事 物 轉 變 ， 只 剩 下 回 憶 ， 這 個 老 朋 友 ， 帶 回 我 們 舊 日 的 情 懷 。












幹 事 心 聲                                                   趙 佩 儀 姊 妹

數 數 手 指 ， 原 來 我 在 深 浸 事 奉 已 踏 入 第 十 九 個 年 頭 。 ( 噢 ！ 年 齡 暴 露 了 )  

當 年 讀 書 畢 業 正 尋 找 工 作 之 時 ， 知 道 教 會 有 一 個 半 職 幹 事 的 空 缺 。 那 時 我 在 想 ， 反 正 我 也 很
喜 歡 經 常 回 教 會 ， 如 果 在 教 會 工 作 ， 應 該 也 會 很 開 心 吧 ， 於 是 便 膽 粗 粗 地 向 教 會 應 徵 。 現 在
回 想 ， 膽 粗 粗 的 應 該 是 教 會 而 不 是 我 ， 因 為 教 會 竟 然 願 意 聘 請 一 位 毫 無 工 作 經 驗 的 我 來 擔 任
此 崗 位 。

有 人 說 幹 事 要 十 八 般 武 藝 都 會 ， 原 來 此 話 也 不 假 。 文 書 處 理 、 銀 行 帳 目 、 海 報 設 計 、 場 地 安
排 、 人 手 協 調 … 總 之 大 大 小 小 、 關 乎 人 或 事 的 ， 都 好 像 與 幹 事 有 關 。 幹 事 的 工 作 特 別 多
與 人 接 觸 ， 但 教 會 人 多 嘴 雜 ， 要 如 何 作 合 適 的 回 應 ， 也 很 講 智 慧 。 初 入 職 的 我 少 不 更 事 ， 踫
過 不 少 釘 ， 有 時 真 的 氣 餒 到 懷 疑 人 生 。 但 感 恩 神 藉 牧 者 教 導 我 、 又 藉 身 邊 愛 主 的 弟 兄 姊 妹 的
生 命 見 證 激 勵 我 ， 叫 我 心 存 謙 卑 ， 靠 主 嘗 試 。 人 生 就 在 神 恩 領 下 不 斷 成 長 。

多 年 的 事 奉 ， 要 數 最 難 忘 和 難 得 的 經 歷 ， 應 該 是 能 夠 參 與 教 會 2 0 0 8 年 開 展 的 拆 卸 及 重 建 工
程 計 劃 。 面 對 如 此 浩 大 的 工 程 ， 我 深 深 感 受 到 弟 兄 姊 妹 的 群 策 群 力 ， 也 深 深 體 會 神 的 恩 典 是
何 等 的 豐 富 。 我 為 到 自 己 可 以 有 份 參 與 其 中 而 感 謝 主 。

我 在 教 會 結 識 到 很 多 良 師 好 友 。 他 們 在 我 人 生 不 同 的 階 段 指 導 我 、 提 醒 我 ， 叫 我 在 失 望 沮 喪
之 時 仰 望 神 ； 在 驕 傲 自 滿 之 時 儆 醒 自 省 。 我 要 特 別 多 謝 梁 以 撒 牧 師 、 師 母 和 梁 淑 德 傳 道 ， 他
們 不 單 對 我 循 循 善 誘 地 教 導 ， 更 用 他 們 的 生 命 將 信 仰 的 美 善 活 現 出 來 。 我 又 要 感 謝 一 班 既 關
心 又 愛 護 我 的 弟 兄 姊 妹 ， 他 們 經 常 親 切 地 問 候 我 、 常 常 在 禱 告 裡 記 念 我 、 在 工 作 上 幫 助 和 鼓
勵 我 。 每 一 位 對 我 的 愛 ， 我 都 銘 記 在 心 。 試 問 有 哪 一 份 工 作 會 令 人 感 到 如 此 幸 福 ！ 雖 然 幹 事
的 工 作 並 不 是 沒 有 苦 ， 不 過 一 切 的 苦 澀 都 比 這 些 幸 福 蓋 過 了 。

很 想 藉 這 個 機 會 多 謝 一 直 對 我 包 容 和 忍 耐 的 每 一 位 ， 願 意 我 們 在 信 仰 和 事 奉 上 同 行 、 同 工 。
也 要 感 激 我 的 丈 夫 對 我 的 愛 和 支 持 ， 每 次 我 在 工 作 上 有 壓 力 和 煩 躁 之 時 ， 他 總 是 硬 受 我 的 脾
氣 。 想 起 肥 羅 太 經 常 提 醒 我 ， 叫 我 不 要 「 蝦 」 何 先 生 … . 對 不 起 ！ 我 會 ( 盡 量 > < ) 改
的 了 。

主 若 許 可 ， 我 仍 願 意 繼 續 在 我 這 個 屬 靈 的 家 去 事 奉 祂 ！ 我 仍 願 意 繼 續 與 弟 兄 姊 妹 一 同 建 立 深
浸 — 我 們 的 家 ！



〈 牧 養 反 思 〉                                               蕭 文 耀 傳 道

    許 多 年 前 在 中 文 大 學 修 讀 輔 導 課 程 ， 為 要 在 學 校 中 有 更 好 的 輔 導 工 作 ， 能 幫 助 學 生 ，
建 立 他 們 的 生 命 。 課 程 的 其 中 一 個 要 求 ， 是 作 為 一 個 輔 導 員 ， 必 先 嘗 試 接 受 專 業 的 輔 導 ，
親 嚐 輔 導 的 滋 味 。 當 然 ， 最 重 要 的 是 ， 先 處 理 自 己 的 生 命 ， 才 能 輔 導 別 人 ， 建 立 別 人 。

    今 天 作 為 牧 者 ， 畢 德 生 牧 師 的 建 解 ， 也 是 必 須 先 處 理 自 己 的 生 命 ， 與 上 帝 建 立 美 好 的
關 係 ， 才 能 牧 養 別 人 ， 建 立 別 人 的 生 命 。

    畢 德 生 牧 師 認 為 牧 者 的 看 得 見 的 工 作 是 「 講 道 、 教 導 和 行 政 工 作 」 ， 而 隱 藏 在 這 三 角
形 的 三 個 內 角 是 「 禱 告 、 讀 經 和 屬 靈 指 導 」 。 （ 畢 德 生 著 。 郭 梅 英 譯 。 《 建 造 生 命 的 牧 養
真 諦 》 ， 台 北 ： 以 琳 書 房 ， 2 0 0 0 。 ）

    要 講 道 、 教 導 和 行 政 工 作 好 ， 必 須 以 禱 告 、 讀 經 和 屬 靈 指 導 作 承 托 ， 不 然 ， 那 個 三 角
形 便 變 得 不 像 樣 ， 因 為 三 角 形 的 三 個 內 角 支 撐 不 起 。

    因 此 ， 作 為 牧 者 的 ， 絕 不 能 忽 視 自 己 與 上 帝 的 關 係 。 眼 見 有 許 多 牧 者 講 道 一 塌 糊 塗 ，
教 導 不 知 所 謂 ， 行 政 錯 漏 百 出 ， 不 知 道 他 們 是 否 生 命 有 問 題 ， 不 知 道 他 們 是 否 事 奉 疲 勞 ，
不 知 道 他 們 的 靈 修 是 否 出 現 狀 況 ， 結 果 不 單 不 能 建 立 信 徒 的 生 命 ， 連 自 己 的 生 命 也 烏 呼 哀
哉 ！ （ 作 為 信 徒 的 ， 必 須 常 常 為 牧 者 禱 告 ， 不 能 只 加 批 評 。 ）

    「 你 要 為 他 們 的 性 命 向 主 舉 手 禱 告 。 」 （ 耶 利 米 哀 歌 二 章 1 9 節 下 ）

    早 前 政 治 運 動 ， 有 人 批 評 「 藍 」 亦 有 人 批 評 「 黃 」 ； 有 人 惱 怒 政 府 亦 有 人 惱 怒 衝 擊
者 。 在 牧 養 的 角 度 ， 作 為 基 督 徒 ， （ 每 個 真 正 的 基 督 徒 都 有 牧 養 的 責 任 ， 責 任 不 只 在 牧
者 ） ， 必 須 為 自 己 禱 告 ， 為 家 人 禱 告 ， 為 弟 兄 姊 妹 禱 告 ， 為 朋 友 禱 告 ， 為 鄰 舍 禱 告 ， 為 政
府 禱 告 ， 為 萬 人 禱 告 ， 為 施 壓 者 禱 告 ， 為 被 欺 壓 者 禱 告 ， 正 如 耶 利 米 先 知 的 提 醒 ， 「 要 為
他 們 的 性 命 向 主 舉 手 禱 告 」 ， 而 作 為 牧 者 的 ， 更 要 為 被 牧 養 的 生 命 禱 告 ， 因 為 「 澆 灌 的 」
是 牧 者 ， 「 叫 他 生 長 的 」 是 上 帝 。

    有 時 ， 作 為 牧 者 的 ， 不 知 不 覺 間 驕 傲 起 來 ， 因 為 以 為 牧 養 的 果 效 在 於 自 己 的 本 事 和 努
力 ， 以 為 自 己 為 教 會 付 出 了 許 多 ， 為 信 徒 受 了 許 多 的 苦 ， 便 覺 得 自 己 非 常 偉 大 ， 而 忘 記 自
己 只 是 主 的 僕 人 ， 一 個 蒙 恩 而 必 須 忠 心 和 良 善 的 僕 人 。

    求 上 帝 憐 憫 我 們 作 牧 者 的 ， 叫 我 們 「 恆 久 忍 耐 又 有 恩 慈 ， 不 嫉 妒 ， 不 自 誇 ， 不 張 狂 ，
不 作 害 羞 的 事 ， 不 喜 歡 不 義 ， 只 喜 歡 真 理 ， 凡 事 包 容 ， 凡 事 相 信 ， 凡 事 盼 望 」 ； 求 上 帝 憐
憫 被 牧 養 的 ， （ 牧 者 也 是 被 牧 養 的 ） ， 叫 他 們 「 謙 卑 、 禱 告 ， 尋 覓 上 帝 的 臉 」 ， 為 牧 者 禱
告 ， 用 「 愛 心 互 相 寬 容 」 ， 「 彼 此 相 愛 」 ， 以 上 帝 為 上 帝 ， 不 以 自 己 為 教 會 的 老 闆 。

    由 2 0 1 4 年 開 始 牧 養 到 現 在 ， 發 現 牧 養 工 作 的 確 十 分 艱 難 ， 只 能 靠 主 而 努 力 和 盡 忠 在
事 奉 上 。 沒 忘 記 建 道 神 學 院 一 位 老 師 對 我 的 提 醒 ： 「 牧 者 心 腸 就 是 為 父 的 心 腸 。 」
    甚 麼 是 為 父 的 心 腸 ？ 也 許 是 ：
1 .  甘 心 為 兒 女 付 出 ， 甚 至 乎 犧 牲 ；
2 .  愛 兒 女 比 愛 自 己 更 多 ；
3 .  常 常 牽 掛 兒 女 ；
4 .  教 導 、 提 醒 兒 女 走 在 正 路 ；
5 .  盼 望 兒 女 平 安 、 健 康 和 快 樂 ；
6 .  以 身 作 則 成 為 兒 女 的 榜 樣 ；
7 .  將 最 好 的 給 兒 女 ；
8 .  陪 伴 兒 女 成 長 ， 與 兒 女 同 行 ；
9 .  看 見 兒 女 長 大 成 人 而 無 限 歡 樂 。
    相 信 這 九 點 不 足 以 說 盡 「 為 父 的 心 腸 」 ， 只 盼 望 彼 此 勉 勵 ， 讓 所 有 基 督 徒 （ 包 括 牧 者
和 信 徒 ） 都 成 為 又 忠 心 又 良 善 的 主 僕 ， 「 彼 此 牧 養 」 ， 建 立 生 命 。


