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主餐主日崇拜  
日  期： 主曆二零二六年十一月一日(主日) 
時  間： 上午八時三十分(早堂崇拜)；上午十一時正(午堂崇拜) 

 
  崇敬讚美   

 
序  樂： …………………………..安靜、默禱 ..................................  主 席 

   
宣  召：  ............................. 詩篇 146 篇 1-2 節 ..........................  主 席 

   
 你們要讚美耶和華！我的心哪，你要讚美耶和華！ 

我一生要讚美耶和華！我還活的時候，要歌頌我的神！ 
 

   
祈  禱：  .........................................................................................  主 席 

   
讚  美：  .........................................................................................  領 詩 

 榮耀祢聖名 (世紀頌讚 262)  
   

1. 父神，我愛祢，我們敬拜讚美祢，在全地上榮耀祢聖名。 
榮耀祢聖名，榮耀祢聖名，在全地上榮耀祢聖名。 

 

   
2. 耶穌，我愛祢，我們敬拜讚美祢，在全地上榮耀祢聖名。 
榮耀祢聖名，榮耀祢聖名，在全地上榮耀祢聖名。 

 

   
3. 聖靈，我愛祢，我們敬拜讚美祢，在全地上榮耀祢聖名。 
榮耀祢聖名，榮耀祢聖名，在全地上榮耀祢聖名。 

 

   
 萬古磐石 (世紀頌讚 193)  

   
1. 萬古磐石為我開，容我藏身在主懷； 
願因主流水和血，洗我一生諸罪孽， 
洗我內外全清潔，罪惡污穢盡除滅。  

   
2. 勤勞直到臨終時，一生流淚永不止， 
依舊不能贖罪過，惟有耶穌能救我； 
兩手空空無代價，靠主捨命在十架。  
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3. 兩手空空到主前，十字架下求垂憐， 
赤身求主賜衣裳，無助求主賜恩惠， 
污穢進到活水旁，懇求洗我免淪亡。     

4. 當我呼吸餘一息，當我臨終目垂閉， 
當我上升到天堂，覲見主在寶座上， 
萬古磐石為我開，容我藏身在主懷。  

   
 因祂活著 (世紀頌讚 206)  

1. 神遣愛子，被稱為耶穌，降世為人赦罪治病； 
甚至捨命為贖我罪過，那空墳墓証明救主基督活著。      

2. 新生嬰孩懷抱在手中，何等安詳使人歡喜； 
但你確信這幼小生命，卻能面對著明天，因救主活著。      

3. 當我走完人生的路程，面對死亡爭戰痛苦； 
救主為我戰勝了死亡，在榮耀中我見救主祂是活著。      

(副歌) 因祂活著，我能面對明天，因祂活著，不再懼怕； 
我深知道祂掌管明天，生命充滿了價值，只因祂活著。  

   
  恭聆主道   

   
啟應經文： …………守餐念主 (頌主新歌啟應經文 62) (午堂) ............  主 席 

 太 26:26-29，林前 11:26-29，加 2:20，3:1，26，28，約壹 4:11   

啟： 他們吃的時候，耶穌拿起餅來，祝福，就擘開， 
遞給門徒，說， 

 

   
應： 你們拿著吃，這是我的身體。     
啟： 又拿起杯來，祝謝了，遞給他們，說，你們都喝這個。     
應： 因為這是我立約的血，為多人流出來，使罪得赦。     
啟： 但我告訴你們，從今以後，我不再喝這葡萄汁，     
應： 直到我在我父的國裡，同你們喝新的那日子。     
啟： 你們每逢吃這餅，喝這杯，是表明主的死，直等到祂來。     
應： 所以無論何人，不按理吃主的餅，喝主的杯， 

就是干犯主的身主的血了。 
 

   
啟： 人應當自己省察，然後吃這餅，喝這杯。     
應： 因為人吃喝，若不分辦是主的身體， 

就是吃喝自己的罪了。 
 

   
啟： 我已經與基督同釘十字架。現在活著的， 

不再是我，乃是基督在我裡面活著。 
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應： 並且我如今在肉身活著，是因信神的兒子而活， 
祂是愛我，為我捨己。 

 

   
啟： 無知的加拉太人哪，耶穌基督釘十字架， 

已經活畫在你們眼前，誰又迷惑你們呢？ 
 

   
應： 你們因信耶穌，都是神的兒子。     
啟： 你們在基督耶穌裡，都成為一了。     
應： 親愛的弟兄阿，神既是這樣愛我們，我們也當彼此相愛。  

   
獻  頌： ....………..….如神助我們，誰能敵擋 (午堂).….……….. 教 會 詩 班 

   
 如神同行，問有誰可敵擋你、我？ 

我靠至偉主不會驚敵勢攻擊！ 
有誰能將路斷絕？使我們被轄限；若上主常同在， 
有信心愛永不隔開！如神同行，問有誰可敵擋你、我？ 
我靠至偉主不會驚敵勢攻擊！ 
怎需驚貧窮、絕望，控訴與饑荒、困苦、壓逼， 
過險境、縱至死？ 
不！不！在這萬事，因基督奏凱高歌！大勝，證主愛深！ 

 

   
 如神同行，問有誰可敵擋你、我？ 

我靠至偉主不會驚敵勢攻擊！有誰能將路斷絕？ 
使我們被轄限；若上主常同在，有信心愛永不隔開！ 
是活或死，天使、勢力，不會隔開主愛恩！ 
此際光景、明日事態，或到壑深、最高，亦不足將出路斷絕， 
諸生皆缺能力，隔絕人連繫在上帝愛中， 
我始終無恙，繫上帝愛中，唯靠恩主耶穌！ 
如神助我們，有這最高倚靠，試問誰可敵擋呢？ 

 

   
讀  經： …..........…….…馬可福音 12 章 30-33 節….....………. 主 席 

30. 你要盡心、盡性、盡意、盡力愛主－你的神。  
   

31. 其次就是說：『要愛人如己。』 
再沒有比這兩條誡命更大的了。 

 

   
32. 那文士對耶穌說：「夫子說，神是一位，實在不錯；

除了他以外，再沒有別的神； 
 

   
33. 並且盡心、盡智、盡力愛他，又愛人如己， 

就比一切燔祭和各樣祭祀好的多。」 
 

   
信  息：  .................................. 愛，我願意！ ...............................  陳培輝牧師 
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回應詩歌：  ............................. 愛，我願意！(國語)...........................  領 詩 
 版權屬讚美之泉音樂事工 所有  

 十字架上的光芒，溫柔又慈祥，帶著主愛的力量， 
向著我照亮。我的心不再隱藏，完全的擺上， 
願主愛來澆灌我，在愛中得自由釋放。 
我願意降服，我願意降服， 
在你愛的懷抱中，我願意降服，你是我的主， 
你是我的主，永遠在你懷抱中，你是我，你是我的主。  

   
  恪守主餐   

   
主餐經文： …...............….哥林多前書 11 章 23-29 節…....………. 陳培輝牧師 

   
主  餐： ………………………………………………………………………… 陳培輝牧師 

   
  誠心獻呈   

   
主日奉獻： ……………….................. 將心給我……………..………….... 領 詩 

 曲詞版權屬香港基督徒音樂事工協會所有，獲准使用  

 假若我有無限智慧，我甘棄主腳下； 
假若我有財物滿貫，我交給主手中； 
我願這生獻呈為祢，願明白祢心意； 
「不用獻我財物智慧，將心給我！」 

 

   
奉獻祈禱：  ............................................................................................... 主 席 

   
家事分享及牧禱：…………………….…………………………………… 陳培輝牧師 

   
  祝福受差      

讚 美 詩：  ...................................... 讚美一神 ...................................  陳培輝牧師 
 讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言， 

天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈，阿們。 
 

   
祝  福：  ............................................................................................... 陳培輝牧師 

   
祝 福 詩：  ...................................... 願您平安 ...................................  領 詩 

 基恩敬拜音樂事工版權所有  
   
 願主看顧您，願平安歸於您，願主保守您，一生直到萬代。 
願主的福氣傾倒於您，我的主真的愛您。 
我的主真的愛您，我的主真的愛您。 

 

   
殿  樂：  ............................................................................................... 安 靜 默 禱 
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 家事分享 
 

1. 歡迎各位新來賓蒞臨參與崇拜。敬請留下通訊資料並將填妥之來賓留名表

交回接待大使，散會後請移玉步至禮堂門外來賓接待處，彼此認識。願本

教會成為你屬靈的家。也歡迎會眾會後與教牧同工分享近況，為你代禱。 
  

2. 巴拿巴團專題講座：如何關懐「生命受限疾病」的患者及其家人 

日期：11 月1 日(今日)下午2:00-4:00；地點：406 室 

講員：關蕙敏博士 (新界東醫院聯網及白普理寧養中心紓緩科顧問護師) 

內容：如何關懷身患「限制生命疾病」的親友及其照顧者，明白他們的需要 

無需報名，歡迎有興趣的會眾參加。查詢：劉文輝傳道、梁蔡慧玲姊妹 
  

3. 關顧部主辦免費專題講座：認識骨質疏鬆症 

日期：11 月15 日(主日)下午2:00-4:00；地點：G01 室 

講員：張陳慶嫺姊妹 (家庭醫學專科醫生) 

無需報名，歡迎會眾及親友出席。查詢：林少珠傳道、張陳靜珊姊妹 
  

4. 傳道部主辦：街頭佈道齊參與 

日期：11月22日(主日)下午2:30-4:30；集合：G01室；佈道地點：本區 

內容：以街頭問卷方式進行福音宣講 (將向首次參加者提供簡介及參考資料) 

報名：於二樓大堂壁報板登記或向陳智信傳道、陳陳艷霞姊妹聯絡 
  

5. 11 月4 日(三)同工會將舉行同工同樂日，當日全體同工出外進行活動，辦

公室暫停辦公，請會眾留意。  
 外間消息  

1. 香港華人基督教聯會主辦 第 32 屆培靈奮興大會 
主題：一面鏡子 — 從雅各書看今天香港教會 
講員：郭文池牧師 (中國基督教播道會監督、播道神學院榮休院長) 
日期：11 月1 至7 日 (日至六，一連七晚)；時間：晚上7:30 
地點：尖沙嘴浸信會 (九龍尖沙嘴金馬倫道三十一號) 
備註：為鼓勵會眾參與培靈會，11 月 4 日(三)晚上之祈禱會將暫停一次。 

  
2. 香港浸信會聯會請各堂會推派會友參加各部部員及2027年常務選舉 

常務包括：會長、副會長、書記、副書記、司庫、核數 
常務任期：任期一年，由2027年5月1日至2028年4月30日止 
各部簡介請參二樓禮堂壁報板。 
部員任期：任期三年，由2027年5月1日至2030年4月30日止 
資格：(1) 本會會友 

(2) 有/曾參與崗位事奉 (如各部部員、團契職員、詩班等) 
(3) 有相關的事奉/工作經驗 

有意服務浸聯會者，可與陳培輝牧師聯絡。截止：11月1日(主日) 
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代禱事項 

一、肢體守望 
1. 為體弱肢體並照顧者祈禱，願主保守軟弱者得醫治、照顧者得支持。 

馬國強、何志仁、梁玉媚、葉蓮珍、陳愛珍、孫美霞、南亞美、吳麗賢、 
方美玲、陳超倫、陳佑愷、吳蓮歡、林德信、萬保羅 (萬淑賢哥哥)、 
王小玲 (潘佩玲表妹)、黎日蓮、張玉蓮 

 
二、教會事工 
1. 為 11 月8 日(下主日)各級崇拜講員及司職祈禱。 
 
2. 為各部籌備明年事工計劃及財政預算祈禱，求主讓全教會11 個部的各部 

員都能以謙卑合一、彼此順服的心，在聖靈裡與教牧、執事彼此配搭，並 
同心制定合神心意的事工。 

 
3. 助道部於周六舉行書法班和乒乓球班，求主使用這些事工，讓弟兄姊妹藉 

此彼此聯誼，也以此為福音預工，讓未信主的參加者認識教會、認識並且
認信耶穌基督。 

 
4. 本會重建至今已十年多，當前有不少地方需要維修，特別處理漏水問題及 

更換冷氣。同時，因受社會經濟不景，教會奉獻收入亦受影響。請為基層
就業和教會財務禱告，以信心依靠叫我們一無缺乏的主，亦求主教導我們
學習定時定額奉獻的功課，激勵眾人關心神家，同心支持神國的擴展、深
浸的事工需要。 

 
三、本地及世界 
1. 紀念11 月1-7 日華人基督教聯會培靈會。為講員(郭文池牧師)的信息、 

籌委及各組的配搭，並眾教會肢體能踴躍出席，靈命復興祈禱。 
 
2. 10 月世界各地萬聖節活動頻繁，求聖靈提醒幫助信徒保持警醒，不入迷 

惑；願主以真光遮蓋社區，使人不被黑暗引誘。 
 
3. 為印尼由七月至今持續嚴重的山火禱告，產生巨量有毒煙霧，求主憐憫印 

尼及附近鄰國受嚴重煙霾影響的市民。求主保守當地市民，尤其兒童、老
人、孕婦及體弱人士的健康，減少因空氣污染引發的疾病。願主驅散煙霾、
並賜下充足雨水，幫助撲滅多處的火源。 
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牧聲 (2026 年 11 月 1 日) 

 
培育靈命，作主門徒                       陳培輝牧師 

 
年初筆者曾介紹，本會於 2026-2028年以「成長年」為主題，推動信
徒「培育靈命，作主門徒」。目的是按信徒不同成長階段，以分層進
階的屬靈操練，引導會眾建立成熟靈命，活出門徒人生。十個月已過，
不知你的情況如何？不妨自我評估：為已達標的感恩，也為未完成的
再努力。有目標總比沒有目標好；即使未達標，至少知道自己的不足，
總勝過糊裡糊塗過一生。願我們忘記背後，努力面前，向著主的標竿
奔跑。 

 
請按以下各項自我評分（1-5分；1最差，3普通，5最好）： 
一、初信與基要栽培 
1. 每日靈修讀經（如「靈命日糧」、「爾道自建」、「讀經釋義」），

養成讀經、默想、禱告習慣，並從四福音認識主耶穌。（ ）分 
2. 操練早晚禱告，學習感恩代禱；參加每月第三主日祈禱會，並在

團契或小組為教會需要祈禱。（ ）分 
3. 參與團契生活與見證分享，學習彼此扶持、小組討論，並操練饒

恕、信靠及門徒呼召。（ ）分 
4. 每週出席崇拜，專心敬拜、聆聽神話語，記下感動與功課，並在

生活中實踐。（ ）分 
 
二、受浸後進深與門徒裝備 
1. 參加「不再一樣」課程，建立每週深度靈修，操練聆聽神聲音。

（ ）分 
2. 寫屬靈日誌，記錄領受、禱告、心得與感恩。（ ）分 
3. 嘗試短時間禁食禱告，為個人、教會及他人代禱。（ ）分 
4. 在小組或陪伴中操練認罪悔改與彼此饒恕。（ ）分 
5. 參與團契、小組服事、探訪、外展或主日事奉。（ ）分 

 
三、成熟門徒與教會事奉 
1. 透過安靜退修、默想與獨處（日常或參加助道部靜修營），深化

與神同在的體驗。（ ）分 
2. 接受屬靈導引，與屬靈導師同行，可參加「塑造主生命」門訓課

程。（ ）分 
3. 辨識恩賜與呼召，在教會承擔事奉崗位。（ ）分 
4. 建立生活規則與自律，如時間管理及服事生活平衡。（ ）分 
5. 實踐大誡命與大使命，回應教會需要，願意受差為主作工。（ ）分 

 
評分：1-14分（好好反省）、15-38分（仍需努力）、 

26-39分（不過不失）、40-70分（非常好）       
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上週聚會人數 

大堂崇拜 (25/10) (早堂) 91 (午堂) 252 週五主日學 (23/10) 暫停 

青少崇 (25/10) 大堂崇拜 主日學 (25/10) 83 

深兒小學級 (25/10) (兒童) 15 (導師) 8 提摩太團 (25/10) 11 

深兒幼稚級 (25/10) (兒童) 18 (導師) 5  

親子班 (25/10)  (親子) 5 (導師) 2 

週三祈禱會 (28/10) (現場) 24 (網上) 11 
  

2026 年10 月19-25 日奉獻合共$105,999.5 

堂費 $95,253.5 感恩 $4,500 其他 $6,246 
 

奉獻方法 

 以奉獻封存入現金或支票，並投入教會奉獻箱內。 
 以支票或轉帳方式直接存入教會的銀行戶口 (滙豐 005-6-035322) 
 以「轉數快」存入 (識別碼：6719009 / QR CODE「請以付款人已登記轉數快 

的銀行戶口掃瞄」戶口名稱：深水埗浸信會 Shamshuipo Baptist Church) 
 

註：轉賬資料(包括姓名、款額、存款日期、聯絡電話、奉獻項目等)及入數紙(如有)請於入數後兩星期內 
以電郵或傳真方式交回教會，以便作記錄。 
會眾如需奉獻收據作報稅減免用途，必須於奉獻封以收據名字具名，以符合香港政府稅務條例。 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2026 年 11 月 1 日 (本主日) 主餐主日 2026 年 11 月 8 日 (下主日)  
 早堂(上午 8:30) 午堂(上午 11:00) 早堂(上午 8:30) 午堂(上午 11:00) 

講員： 陳培輝牧師 劉文輝傳道 
主席： 關耀祖執事 饒馬佩欣姊妹 劉玉英姊妹 梁馬國梅姊妹 
領詩： 陸黎月娥姊妹 林鍾穎欣姊妹 關耀祖執事 鄧陳鳳儀姊妹 
司琴： 陳麗媚姊妹 游梁樂欣姊妹 黃悅晴姊妹 陳吳東霖姊妹 陳麗媚姊妹 

影音員： 
盧黃玉蓮姊妹 
梁奕宏弟兄 

林志偉弟兄 
霍耀祖弟兄  朱煒文弟兄 

林再德幹事 
朱志強弟兄 

陳恩緯弟兄 
黃健海弟兄  盧黃玉蓮姊妹 

司事： 
孔施健姊妹 
李關玉冰姊妹 
姜惠微姊妹 

張志雄弟兄  張鄧艷芬姊妹 
陳子峰弟兄* 梁鄔秀葱姊妹* 
楊陳彩虹姊妹 林美玲姊妹* 
霍鄧月明姊妹 何張麗珍執事 

陸少彬執事 
朱月寶姊妹 
梁詠恩姊妹 

黎國鴻執事 
陳家明弟兄* 陳歐愛芬姊妹  
梁志輝弟兄  廖延銘弟兄*    
張陳靜珊姊妹* 黃榮輝弟兄 

接待大使： 梁詠恩姊妹 劉小慧執事  陳超倫弟兄 何楊啟香姊妹 梁慶儀執事  鄭王綺雯姊妹 
當值教牧： 譚栢霖傳道 何詠恩傳道 林少珠傳道 陳智信傳道 

詩班： — 教會詩班 — 以諾團 
插花： 陳黃佩蘭姊妹 鄭王綺雯姊妹 
司數：  葉義洪弟兄 葉義洪弟兄 

青少年崇拜： (講員) 羅家亮傳道 (講員) 陳培輝牧師 

司事有*者，請午堂崇拜後與司數長到 503 室協助點數奉獻 

11 月 4 日 (第一主日) 主餐襄禮 (^為餅祈禱 #為杯祈禱) 

早堂 1 譚梓琛執事^ 2 陸少彬執事# 3 關耀祖執事 4 何詠恩傳道 

午堂 
1 黃耀光執事^ 2 劉小慧執事# 3 梁振明執事 4 彭陳敏儀執事 
5 何張麗珍執事 6 林少珠傳道 7 陳智信傳道 8 黎國鴻執事 

 
 

     (立會日期：1955 年 10 月 16 日)  
會址： 九龍長沙灣廣利道4號 
電話： 23861581；傳真：23871270；廣播群組WS：61273541 
網址： www.sspbc.org.hk；電郵：info@sspbc.org.hk；FB：深水埗浸信會 

主任牧師： 陳培輝牧師 
傳道： 陳智信傳道 林少珠傳道 劉文輝傳道 羅家亮傳道 譚栢霖傳道 何詠恩傳道 

執行幹事： 何趙佩儀姊妹 
幹事： 李笑梅姊妹 林再德弟兄  

http://www.sspbc.org.hk/
mailto:info@sspbc.org.hk；FB

